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4 M.A.N. CONSULTING
É LA 1° PERFORMANCE
MANAGEMENT COMPANY
IN ITALIA.
L’azienda nasce nel 2011 da un’idea del Dr Roberto Castaldo,
Performance Management Specialist, imprenditore, coach,
formatore e consulente aziendale professionista. 

Da sempre sostenitore di un modo del tutto innovativo e
all’avanguardia di operare nel mondo dello sviluppo
personale e aziendale, ha creato un modello in grado di unire
gli aspetti sia quantitativi che qualitativi nel miglioramento
delle performance.

Nasce così il protocollo di proprietà della 4 M.A.N. Consulting
denominato Human Performance Protocol (HPP).  

Un modello che attraverso consulenza, formazione e
coaching misura, migliora e ottimizza le performance
professionali e aziendali.

La 4 M.A.N. Consulting è composta da un team di
professionisti che insieme al Dr Roberto Castaldo tiene
consulenze, sessioni di coaching e corsi di formazione per
offrire a imprenditori e professionisti servizi di qualità e il
massimo supporto. 



CREDIAMO NELLE PERSONE.
CREDIAMO CHE TUTTI POSSANO RAGGIUNGERE GRANDI OBIETTIVI.
CREDIAMO CHE OGNI PERFORMANCE PUÒ ESSERE MIGLIORATA.
CREDIAMO CHE OGNUNO DI NOI PUÒ  SPINGERSI OLTRE I PROPRI LIMITI.
CREDIAMO IN TE, NELLE TUE CAPACITÁ E NELLE TUE AMBIZIONI.

“SIAMO QUELLI CHE CREDONO IN TE”



Il PNL Practitioner è il primo livello di Certificazione Internazionale in
Programmazione Neuro-Linguistica.

Il Dr Roberto Castaldo, Trainer del Top Team di assistenti ai corsi
internazionali del Dr Richard Bandler, il co-ideatore della PNL, guiderà i
partecipanti in un percorso certificato della durata di 30 ore per
apprendere le basi della PNL e soprattutto applicarla per migliorare le tue
relazioni personali e professionali.

Licensed PNL Practitioner è un corso pensato e strutturato per:
migliorare autostima ed autoefficacia ed avere un impatto sulle
persone con la comunicazione efficace e persuasiva;
sviluppare competenze realmente applicabili che fanno la differenza
in termini di guadagni economici, gestione del tempo e del proprio
stato

Benefici
Al termine del corso avrai le competenze per:

Crescere e migliorarti dal punto di vista personale e professionale
Comunicare in maniera efficace e persuasiva raggiungendo l’obiettivo
senza più blocchi e resistenze (paura, imbarazzo, dialogo interno..)
Aumentare autostima ed autoefficacia ed ottenere ciò che vuoi senza
investire le tue energie in relazioni tossiche e negative
Gestire il tuo stato in ogni situazione senza più reazioni di cui pentirsi e
comportamenti non adatti al contesto
Trovare soluzioni realmente applicabili ad ogni problema
Avere un impatto positivo sulle persone senza più perdite di tempo e
discussioni inutili

CARATTERISTICHE DEL CORSO
Durata del percorso: 30 ore (suddivisi in incontri con 80% pratica e 20%
teoria)
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La società 4 M.A.N. Consulting è una scuola riconosciuta dalla 
Society of Neuro-Linguistic Programming di Richard Bandler.



PRINCIPALI ARGOMENTI

Struttura superficiale della comunicazione

Canali rappresentazionali

Submodalità

Struttura profonda della comunicazione

Introduzione alla linguistica: Milton Model e Metamodello

Calibrazione, Rapport, Ricalco e Guida

Metaprogrammi

Livelli Logici
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Contributo richiesto per ciascun partecipante è di € 2.500,00 oltre iva + un
contributo una tantum per di € 500,00 per contributo amministrativo,
segreteria e tassa d’esame in cui è compresa la certificazione internazionale
da parte della Society of NLP Richard Bandler.

Si alterneranno 6 incontri online di 3h (per un totale di 18h) + 2 in presenza (per
un totale di 12h) con un calendario condiviso ad inizio percorso.

Al termine del corso, i partecipanti riceveranno attestato di partecipazione
rilasciato dalla 4 M.A.N. Consulting - Business & Coaching School
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